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[Iporpamma paspaborana mnpemnoaaBareieM KimukoBoir E.I'. Ha ocHOBe
NpUMEPHOH  IporpaMMmbl A xopeorpaguyeckux — oraenenund [N
«Knaccuueckuit Tanen» (Mocksa, 2006r.).

PelieH3eHThI:

N.B. IN'amapckasa, npenogaBareib Bricien KBUTU(PUKAIIMOHHOM KaTeropuu
MeTogudeckoro noapasaeiaenus xopeorpaduu I Ne6 MO ropon Kpacnonap

H.A. Mapunxuna, npenogasatenab Boicmiedl kareropun I'BIIOY KK
«KpacHomapckoe xopeorpapuueckoe YUHIHIIE», 3acly>KEHHBIH pabOTHHK
KyaeTyphl KyOanu.



PEIEH3US

Ha nporpammy yueoHoro npeamera "'Kinaccuuecku Tanen''
TOMOJIHUTE/IbHOMH 001epa3BuBaOmeld NporpaMmMbl B 00J1aCTH
Xopeorpa@uueckoro HCKyccTBa
npenojaaBaTteys J[IIINU Ne 6 MO ropoa KpacHoaap

Kiaunkoson E.I.

[Iporpamma y4eOHoro npeamera «KiacCHuecKkuid TaHEL» AOIOJHHUTEIbHOH
oOlLIepa3BUBarolIeii mporpaMMbl B 00J1aCTH  XOpeorpaUUecKoro HCKycCTBa
COCTaBJIEHA Ha OCHOBE IIPUMEPHOM MNporpamMmbl «KilacCHYeCKUH TaHEL» IJId

JIXIII u xopeorpaduueckux otaenenuit AN (Mocksa,2006r.).

[IpencraBieHHas IporpaMma HMeeT 4YeTKyI0 CTPYKTYypy, pa3paboTraHa
noApoOHO M IIOCIENOBATEIBHO, C OTpPaXXE€HHWEM INIyOOKOro 3HaHHS JTaHHOM

[IPeAMETHOM 00JIACTH M COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM CTaHAAPTaM O(OPMIICHUS
METOAUYECKHX paldoT.
CTpyKTypa OporpaMMBbl BKJIIOUAET B CEO:

- pazgen «llosgcHuTenbHas 3amMcKay, T€ OMNPENCIeHbl MEIb H 331a4id

porpaMMbl, 00beM y4eOHOro BpEMEHH, IIPEAYCMOTPEHHBIM Ha peaIH3aluio
yueOHOro IIpeMeTa, a TaKXe OTPaXeHbl OCHOBHBIE AaCIIEKThl OpraHU3alHuH

y4yeOHOro Ipolecca;

- pasgensl «Cozxepkanue ydeOHoro mpeamera», «TpeboBaHHA K YPOBHIO
MOATOTOBKM OOydarommxcsay, «PopMbl U METOJbI KOHTPOJIS, CUCTEMa OLICHOK)

AIOT SICHOE TIPEICTABJIEHHE O KOMIUIEKCE YMEHHM, (POPMHPYEMBIX B paMKax
NAaHHOM MpOrpaMMbl, o ¢opMax paGOTHI [0 HX Pa3BUTHIO O TPEOOBaHUSIX U

KPUTEPUSIX OLICHKH IPUOOPETEHHBIX HABBIKOB.

- pasmen «Meroauueckoe oOecIeueHHe Y4YeOHOro IpoLecca» COMCPXKHT
pEeKOMEHJAllMd 110 OpraHu3allii 00pa3oBaTEIBHOIo Iporlecca, 0OBEMHBIN
perepTyapHbIii CIIMCOK, pa3IeJICHHBIN IO KJIaccaM.

[Iporpamma ITO3BOJISIET B ONpeIEcIEHHOU IIOCJIEJOBATEIIBHOCTHU
HCIIOJIB30BAaTh ITYTH, CPEACTBA U YCIOBHS IS YCIEIIHOro (JOpMUPOBaHHUS 3HAHUH,
yYMEHMI U HABBIKOB Yy YYaIIUXCS B OCBOCHUU IIPEAMETA «Kimaccuueckuu TaHEN.

[IporpamMma  UMEET  IPAKTHYECKYH0  3HAYMMOCTh,  COOTBETCTBYCT
COBPEMEHHBIM  TpeOOBaHUsIM K  JOMNOJHUTEIBHBIM 00OIIepa3BUBAIOIIUM
mporpaMMaM B 00JacTH Xopeorpa@uyeckoro MCKycCTBa U MOKCT OBITh
HCIIONIb30BaHa B y4eOHOM ITpoLecce IETCKOM IIKOJIBI UCKYCCTB.

[IpENOJaBaTeIhb
Bricuieil kBaJIu(pUKaAIIHOHHOH

KaTeropruy METOIUUYECKOrO I0Apa3IeIIeHH
xopeorpapuu '

SITR0T0 0oy . = e
JIIIU Ne6 MO ropoxn Kpachogaps, ~————=—" 1.B. I'amapckas
MOAIICH YAOCTOBEPSIO . o4
Tupextop JLIH Ne 67 arcome - ]
MO ropoxa Kpacuozap CaoE S C.B. I1nbpiryn
U . 5 o8 M //"



PELIEH3US

Ha nporpamMmy y4yeoHoro npeamera ''Knaccuueckuit Tanen"
NOMOJIHHTEJIbHOI 001epa3BHBAKOLIEH NPOrpaMMbI B 00/1aCTH
Xxopeorpapuueckoro HCKyccTBa
npenoaasateas AN Ne 6 MO ropoa Kpacuoaap
Knaunkoson E.I.

[Iporpamma y4eOHOro npeameTa «KaacCH4eCKuid TaHEL» JOIOJIHHUTEIBHOU
oOlLIepa3BUBalolell IporpaMMbl B 00JIaCTH  XOpeorpap)M4eCcKoro MCKyCcCTBa
COCTABJIEHA HAa OCHOBE INpHUMEpHOM IporpamMMbl «Kiaccuyeckud TaHe» s

JIXIII u xopeorpadpuueckux otaenenuid I (Mocksa,2006r.).

[IpencTaBieHHass IporpaMma HMeeT YeTKYI0 CTPYKTypy, paspaboTaHa
MOAPOOHO M IIOC/IENOBATENIbHO, C OTPaXEHUEM TIIyOOKOro 3HaHHsA JaHHOW
IpeIMETHONM 00JIaCTH U COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM CTaHAapTaM OQOPMIICHHUS

METOJUYIECKHUX padoT.
CTpyKTypa NpOorpaMMbl BKIIFOUAET B ceOsl:

- pasgen «lloscHuTeNnbHas 3amlMcKa», TIJ€ ONpelesieHbl Lelb W 3a1a4u
MporpaMMbl, 00bEM Y4YeOHOrO BpEMEHH, NPEAYCMOTPEHHBIM Ha pEaTH3alHUIO
yuyeOHOro MpeaMeTa, a TaKkXe OTPAXEHbl OCHOBHBIE AaCIEKThl OpraHM3aluH
y4eOHOro0 IIpoliecca;

- pasmensl «Conepxanue ydeOHOro mnpeamera», «IpebdoBaHUS K YPOBHIO
MOATOTOBKH OOyYaromuxcs», «@opMbl U METOJBI KOHTPOJIA, CUCTEMA OLCHOK)

NMAlOT SCHOE IMPEACTABICHHE O KOMIUIEKCE YMEHHMH, (QOPMHUPYEMBIX B paMKax
NaHHOM mporpaMMbl, o (opMax pabOThl MO HMX Pa3BUTHIO O TPEOOBaHUAX M

KPUTEPHUAX OLIEHKH IIPUOOPETEHHBIX HaBBIKOB.
- pasgen «Meroauveckoe obecreueHre y4eOHOro IPOLECCa» CONCPKHUT
pEeKOMEHJAllUd I10 OpraHu3ali¥ 00pa3oBaTeNBbHOIo Ipomecca, 00BEMHBIN

penepTyapHbIi CIIUCOK, pa3/ieIeHHbIH MO KIaccaM.

[IporpamMmma  MO3BOJISIET B ONPENEJIEHHOM  IOCIEI0BATCIBHOCTH
HCIIONB30BATh ITYTH, CPEACTBA U YCIOBUS JJIsSl YCIEITHOro (OpMUPOBAHNUS 3HAHHN,
yMEHMI 1 HABBIKOB Y y4allIMXCS B OCBOCHUH IIPEIMETA «Knaccuueckum TaHELD.

[IporpaMMa  MMeeT  IPAaKTHYCCKYI0  3HAYUMOCTh,  COOTBETCTBYCT
COBpEMEHHBIM  TpeOOBaHMAM K  JONOJHHUTEIbHBIM 00111epa3BUBAIOIIAM
mporpaMMaM B 00JacTH XOpeorpauyeckoro HCKyccTBa W MOXKET OBITbH
MCIOJIF30BaHa B Y4€OHOM ITpoLecce AETCKOH IIKOJIBI UCKYCCTB.

IpenogaBareib
BRICILIEN KBAIM(DPHUKALMOHHON KaTeropuu

['BIIOY KK

«KpacHomapckoe

xopeorpa@uueckKoe y4uauie?,
3acy)KeHHbI padoTHUK KyIbTyphl KybaHu
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INOACHUTEJIBHAS 3AITMCKA

IIporpamma paspaborana Ha ocHOBe mporpammsl «Kimaccuueckuii TaHeIp
[t Xopeorpagpuieckux oraenenuit JJII u JIMII, Mocksa — 1987r., [IPUMEPHOI
nporpamMmbl s X1 u xopeorpaduueckux otmenenuit U «Knaccuyeckuii
TaHen», MockBa — 2006r. [lanHas paGodas mporpamMma paccudTaHa Ha 5 JIeT

00y4eHus yyaruxcsl CLIeHHYecKoro otaenenus (xopeorpadus) JIIU Ne 6 ¢ 3 1o

7 KJIaCC BKJIIOUUTEBHO:

—

Raacc KosimyecTBO 4acoB B Ko/1H4ecTBO 4acoB B
B 3 HeAEeJI0 roJ
3 KJ1acc B - - 136
4, 5, 6, 7 K1acchl 3,5 119 )

Llens nporpammer «Kitaccuyeckuii Tanem» — hopMupoBanre GyHIaMeHTa
BCEro KOMIIJIEKCA XopeorpapuuecKuxX JHCIIHIIIHAH.

OCHOBHBI€ 33/1a49H ITPOrPAMMEL:
1. OOyueHne TEeXHHYECKHM HAaBLIKAM IS HCIOJHEHHS TaHLEBAIbHOIO
MaTepualia pa3JIdIHOIo XapakTepa.
2. Pa3BuTHE IIIIaCTUYHOCTH, KOOPAUHAIINH, XOpeorpahuyecKoil maMmsTH,
BHUMAHUS, MY3EIKAILHEIX HABEIKOB.
3. BociuTanve BEIHOCIIMBOCTH, CHJIBI, TPYAOIIOOUS, YKPEIUIEHUS HEPBHOI

CUCTCMUBI.

4. PacKpbITHE HHIUBUY AIIBHOCTH, PaCLIIMPEHHE KPYro30p.

Pe3ynbTaTthl Ipolecca 0O0OydeHHS OIEHHWBAIOTCI IIO YETBEPTIM B (PopMe
KOHTPOJIBHBIX YPOKOB. B 5 M 7 Kiaccax oleHKa pe3yipTrara AeAaTelIbHOCTH

y4YalluXxcs IPOUCXOAUT B BHJIE SK3aMeHA.
JK3aMEHallMOHHBIE TPEOOBAHHUS:

1. 9K3epcuc y craHka.

2. DK3epCucC Ha ceperHe 3aja.

3. Anerpo.

4. JK3epCUC Ha majablax.



%

No

n/m

- YCIIOBHOE 0003HAUYEHUE

KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKUM ILJIAH

‘Hayajia U3y4eHUs YIpakKHEHHUS

HaumenoBanmue
Pa3aeiioB H YIIpasKHEeHH M

KoJinuecTBO 4acos

3
KJIACC

4
KJIaCC

1.

| DK3€pCHUC y CTaHKa

05

43

S

RJACC

38

6
KJI1acC
36

KJIacce |
32

1.1.

llozuumu vHor — I, II, 111, V H IV:

e

o

%

K

1.2.

{ [

[ lozumum pyk —
[TIOATOTOBUTEJILHOE II0JIOXKEHIE,
I, 11, III (BHAauane usydaercs Ha

CEpeIUHE 3aJ1a)

K

K

K

K

1.3.

Demi-plie B I, IL, III, n IV
MO3UIIHSX.

1.4.

Battements tendus (;ce
HaIpaBJICHHUS )

- 1o | mo3unumu;
- 10 V IIO3UITHMN.

L.93.

Battements tendus ¢ demi-plie
(BCce HampaBICHUS)

- B | mo3uuu;

- B V II03UIIUM;

- BO 1l mo3unmro 0e3 nepexona
U C IEPEXOJOM C OIIOPHOU
HOTU;

- B 1V no3uiuro 0e3 nepexoza
U C IEPEXOA0M C OIIOPHOM
HOTU.

1.6.

Battements tendus ¢
OITyCKaHHEM IIATKH BO 1
mo3uluIo u3 I u V no3uiuia

1.7.

Battements tendus passe par
terre

1.8.

Battements tendus double

1.9

1.10.

Battements tendus (Bce
HaIIpaBJICHMS )

- B MAJIBIX I103aX;
- B OOJIBIIIUX I103aX.

Battements tendus pour le pied

1.11.

Battements tendus pour
batteries

1.12.

[IoHsTHE HapaBICHUH €n
dehors et en dedans (en dh et en

dd)




1.13.

Demi-rond de jambe E)ar_terfe
en dh et en dd

1.14.

Rond de jambe par terre en dh
et en dd

1.15.

Preparation nms rond de jambe
par terre en dh et en dd

1.16.

Demi-rond et rond de jambe pér
terre en dh et en dd Ha demi-
plie

1.17.

Demi-rond et rond de jambe Ha
45° en dh et en dd

- Ha BCEH CTOIIE;

- Ha IOJIyHaIbIax;

- Ha demi-plie

1.18.

Battements tendus jetes (Bce
HalpaBJICHN )

- 10 1 mo3unumy;
- 110 V MO3UIIHH.

1.19.

Battements tendus jetes ¢
demi-plie (Bce HampaBiIeHUS )
- B | mo3urum;

- B V IO3UIIHH;

- B0 Il mo3unuto 6e3 nepexona
1 C IEPEeXO0a0M C OIIOPHOM
HOT'H;

- B 1V mozunuro 6e3 nmepexona
1 C IEPEX0a0M C OIIOPHOM
HOTH.

1.20.

Battements tendus jetes piques
(Bce HampaBJIEHUS)

Battements tendus jetes |

| balancoir (Bce HanpaBieHus)

Battements tendus jetes (Bce

HaIpaBJIEHYS )
- B MQJIBIX I103aX;
- B OOJIBIIIUX ITO3aX.

1.23.

[Tonmoxenue Horu sur le cou-de-
pied

- BIIepeL («yCIOBHOEY);

- Ha3am;

- o0OXBaTHOE.

1.24.

Battements frappes (Bce
HaIpaBJIeHU)
- HOCKOM B IIOJI;




- na 45°;

- double;

- Ha MOoJyIaiblax;

- B I103aXx croisee, efface, et
ecartee;

- C OKOHYAHHEM B

* F X *

* * X *

1.23.

Battements fondus (Bce
HarpaBJICHU )

- HOCKOM B IIOJI;

- Ha 450;

- double;

- Ha IOJIyIIajblax;

- ¢ plie-releve

- B I103ax croisee, efface, et
ccartee;

- ¢ plie-releve u ¢ rond de
jambe Ha 45°. -

* * K * *

* X F* X * *

1.26

Petit battement sur le cou-de-
pied

- Ha BCEU CTOIIE;

- Ha MOJIyIaJIbliax;

* K X X F*F *

- c plie-releve B

1.27.

Releves Ha mosynaibbl

-B L II, V mo3unuax c
BEITSIHYTBIX HOT;

-B 1, II, V nmo3unusax ¢ demi-
plie;

- B [V mo3umnuu ¢ BBITAHYTHIX
Hor u ¢ demi-plie;

- ¢ paboTaroier Horou B
noJioxeHuu sur le cou-de-pied;
- ¢ paboTaroler Horou Ha 45°.

1.28.

Battements tendus soutenus
(Bce HalpaBJICHHUS)

- HOCKOM B IIOJI;

- Ha 450;

- Ha ITOJIyHaJIbIIax;

- 90",

* X K

1.29.

Grand plie
- B L, II, V nmo3unusax;
- 8 IV nozunyu.

*

1.30.

Battements releves lents Ha 90"

(BCce HaIpaBJICHUS)
-u3 | u V no3unuu;




- B mo3ax (croisee, efface,
ecartee Bepea U Ha3an);

- Ha MoJIyIajibliax;

- ¢ plie-releve;

- ¢ demi-rond et rond de jambe
en dh et en dd.

1.31.

Battements developpes (Bce
HaIlpaBJICHUS)

- passes

- B mo3ax (croisee, efface,
ecartee BIepe U Ha3an);

- Ha DOJIyIaJIbLaX;

- ¢ plie-releve;

- ¢ demi-rond et rond de jambe
en dh et en dd;

- tombe. B

1.32.

[IeperuOnI KopITyca Ha3a/ U B
CTOPOHY -

1.33.

Grand battements jetes (Bce
HaIlpaBJICHY )

- 1 u V no3unuu;

- pointes;

- BO BCEX I103aX;

- passe par terre

- Ha IOJIyITaJIbLaX;

- developpes («MsArKue»
battements).

* H* * *

* F* K K * *

1.34.

Rond de jambe en | air en dh et

en dd

- Ha BCEH CTOIIE;

- HA NOJIyIIaJIbIax;
- ¢ demi-plie ;

| - ¢ plie-releve.

* X K X

| 9% % % % -

1.35.

Pas coupe
- Ha BCIO CTOILY;
- Ha MOy AIBLAX.

1.36.

Pas tombe
- Ha MECTE;
- CM IIPOJIBH)KEHHNEM.

1.37.

| yOpa)KHEHHUSIM

1 1 3 Port de bras kak
3aKJIIOUEHHE K Pa3INYHBIM

1.38.

3 Port de bras Ha plie




1.39.

e il

[ lomyrmoBopoTEI Ha
[MoJyIajablax B V MO3UIIMH en
dh et en dd Ha ABYX HoOrax (c
BBITSIHYTBIX HOT ¥ ¢ demi-plie).

1.40.

[IoBOopOTEI Ha moNynaibliax B
V no3uimu en dh et en dd Ha
JIBYX HOTrax (C BBITIHYTEIX HOT
i ¢ demi-plie).

1.41.

Preparation k pirouette sur le
cou-de-pied endhetenddc V

IIO3UIINH.

1.42.

Tour ¢ V no3uiuu en dh et en dd

1.43.

Pas de bourree simple
- C IIEPEMEHOM HOT;
- 0€3 IepeMEHEI HOT.

1.44.
1.45.

Flic-flac en face

[ToBopot fouette en dh et en dd
Ha /s, /4, 72 KpyTa
- C HOT'OH B IIOJI;
» 0.
- C Horou Ha 45°;
- C HOT'OH Ha 900;
- Ha IIOJIyHaJblax;
- ¢ demi-plie.

1.46.

Attitudes |

1.47.

Tour fouette Ha 45° en dh et en
dd

OK3epCHC Ha cepeuHe 3ala

%%I%%-}{-%%

36

39

435

llo3uruu pyk —
IOJTrOTOBUTEIILHOE IT0JIOXKEHHE
I, II, III.

r v 4

1loxmnon

0

Port de bras
- [IEPBOE

- BTOpOE

- TPETHE

- YETBEPTOE
- TISITOE

- IIIECTOE

* K KN %*

* X X X *

* K K * * *

2.4.

[To3s! (BHAaUasIe HOCKOM B I10J)
- croisee,

- efface,

- | arabesque,

- IT arabesque,

- [IT arabesque,

*x K K K K

*x KX K K K

* K X F K

* KX K K K




- IV arabesque,
- €cartee BIIepea 1 Hazal.

Loy

Demi-plie
- 1o 1, 11, III mo3uimsm
- o 1V no3unun

2.6.

Battements tendus (Bce
HaIpaBJICHUS )

- B1 1 V nno3umusax en fece,

- ¢ demi-plie BI u V nosurmusx,
- ¢ demi-plie B II u IV no3umuu
0e3 mepexoia U ¢ mepexooM C
OITOPHOM HOTH,

- double Bo II mo3umuy,

- B MJIBIX I103aX,

- B O0JIBIIIMX 034X,
- en tournent (%, 4, Y2 kpyra)

r K K ¥

2.7.

Battements tendus jetes (Bce

HalpaBJICHHU )

- B u V nmo3unusgx en fece,

- ¢ demi-plie BI 1 V no3umusx,
- piques,

- B MaJIBIX I1033aX,

- B OOJIBIINX I1033aX,

- en tournent (s, 4, /2 kpyra).

*r K K %

* F K X *

2.8.

Preparation s rond de jambe
par terre en dh et en dd .

*| * X K F * *

2.9.

Rond de jambe par terre en dh
et en dd

- Ha BRITSIHYTOM HOTE;

- Ha demi-plie;

- Ha 450;

- en tournent (s, Y4, /2 Kpyra).

* * K %

2.10.

Grand plie
- 10 1 u Il mo3unusm;

- 110 V MO3HUIIUHN.
- 1o 1V nozuium.

| % % %

2.11.

Battements frappes (Bce
HaIpaBJIeHHUS )

- HOCKOM B I10JI en fece;
-na45’en fece;

- double;

- B II03ax croisee, et efface

*® K * %

*x K K %




2.12

Battements fondus (Bce
HaIlpaBJIEHU )
- HOCKOM B 110JI en fece;

- Ha 45" en fece:
- double;

- B [103aX croisee, et efface,
- ¢ plie-releve,
- ¢ demi-rond.

2.13.

Battements releves lents xa 90°

(Bce HampaBJIeHHUS)

- en fece

- B I103ax croisee, et efface,

- B mo3ax I, 11, III arabesques,
ecarte Biepea U Hazanm

*x * K ¥

* X X K F *

2.14.

Grand battements jetes (Bce
HaIlpaBJIeHU )

- ¢l u V no3unuit en fece;

- pointes;

- B I103aX croisee, et efface,

- B mo3ax I, II, III arabesques,
ecarte Bnepea 1 Ha3al,

- developpes («Mmsrkuey
battements).

*x K X *

* X F* ¥

2.13.

Battements de\;-e-iOppes“(Bce
HampaBJICHUS)

- en fece
- B [103ax croisee, et efface,
- B mo3ax I, II, III arabesques,

- tombe.

* K ¥ %

2.16.

2.17

Releves Ha mmomynanbIibl
B I, II, V mozummsax
- C BBITSIHYTBIX HOT;

- ¢ demi-plie.

Pas de bourree ¢ nepeMenoi
HOoT simple en dh et en dd
- en fece,

- C OKOHYaHHUECM B MAJIBIC ITIO3hI,

- €n tournent .

2.18.

Temps lie Bepen u Hazax
- par terre,

- Ha 450,

- Ha 90"

2.19.

Battements soutenus(Bce
HaIrpaBJICHNS )




- HOCKOM B 110JI en fece,
0
- Ha 45" en fece,

- B MAJIBIX U OOJIBIIIUX 1103aX.

2.20.

Rond de jambe en | air en dh et
en dd.

x| * * *

x| * * *

2.21.

Petit battement sur le cou-de-
pied

- en fece;

- epaulement.

2.22.

Pas nmojapku

2

Pas coupe
- Ha BCIO CTOILY,
- Ha NOJIyIajblax.

2.24.

Pas tombe

- Ha MECTE,
- B IIPOJIBHXKEHUU (U3 I1O3EI B

T103Y)

2.2).

IIonynmoBOpOTHI Ha
oJIynanbliax B V IIO3UIAH €N
dh et en dd Ha ABYX HOrax (C
BBITSIHYTBIX HOT ¥ ¢ demi-plie)

2.26.

[ToBOpOTEI Ha MMOJIyIIAIbLIAX B
V no3unuu en dh et en dd Ha
NIBYX HOrax (C BBITSHYTBIX HOT
u ¢ demi-plie)

Gl s

Preparation et tour ¢ vV
no3uiuu en dh et en dd.

2.28.

Preparation et tour ¢ IV
no3urmu en dh et en dd.

2.29.

Preparation et tour c 11
nozunuu en dh et en dd.

2.30.

2.31.

- C OCTaHOBKOI/I B ITO3bI

Flic-flac
- en face,

[ToBOpOT fouette en dh et en dd
Ha Y, V4, Y2 Kpyra u3 1o3el B

1103y L

2.32.

Attitudes

| s

Pas balance

2.34.

it

Pas de basque (cueHﬁqecfcaﬂ
dopma)

2.3).

Pas couru

2.36.

10 quaroHans (4-8)

Pirouettes eh dehors ¢ degagee




337,

Pirouettes en dedans ¢ coupe —
mara (piques) o JAaroHaIu

(4-8)

2.38.

Pas de bourree dessus- dessous

2.39.

3

2.40. ﬂ Tours fouettes Ha 4§_?___(4-8)

Tours chaones mo quaronanu
(8-16)

Allegro

18

22

22

20

3.1.

Temps leve soute
- o I, I, V mo3zurusm,
- 1o 1V no3urun.

3.2.

Cangement de pieds

- petit,

- grand,

- en tournent (%4, /2 00opoTa).

3.3.

Pas echappe
- petit et grand Bo Il mo3umuro,

- petit et grand B IV nmo3unuro
(Ha epalement),

- B0 Il u IV no3unium Ha Y4 u %%
000poTa,

- Ha OJIHY HOT'Y,

- battu.

3.4.

| epaulement,

Pas assemble
- B CTOPOHY,
- BIIepe ¥ Ha3aj en face u Ha

- C IPOABIXKEHHUEM en face u B
1o3ax,

- grand assemble ¢ mpuemMoB
pas glissade u coupe — mmar,

- battu

3.5.

3.0.

Sissonne simple en fase u B
MaJIBIX I103aX

Pas jete (Bce HampaBlICHHU )

- en fece,

- C OKOHYaHHEM B MaJibl€ IO3HI,
- C IPOABHIKCHHUEM,

- grand pas jete

37.

Pas de basque Brepen i Haza® |

3.8.

Pas glissade
- B CTOPOHY,
- Briepe ¥ Ha3aj (en fece u
epaulement)

¥ % ¥ ¥ %

*




Pas de chat

Pas chasse (Bce HanpasneHus)

Sissonne ferme (Bce
HaIlpaBJICHU )

Sissonne ouverte (Bce
HaIlpaBJICHU )

- Ha 45,

- Ha 90" (B MaJTBIX ¥ GOJIBIIKX
103aXx).

3.13.

Sissonne tombe (Bce
HaIlpaBJICHUS)

3.14.

CueHnyeckuii sissonne (BO
BCEX HAIIPABJICHUAX U 11033X)

3.15.

3.16.

Pas ballonne (Bo Bcex
 HaIlpaBJICHUSAX U IT03aX)

Entrechat-quatre

3.17.

'|

Royal

4.1.

4.2.

JK3€pCHUC Ha HajbpLax

Releves
- 10 1, 11, V no3unusimMm,

- 110 1V no3unum.

14

24

Pas echappe

- BO 1l mozunuro,

- B IV no3unuu (en fece u
epaulement),

- en tournent B 1V mo3uLuro mo
/2 TIOBOPOTA,

- en tournent Bo 1l mo3unuro o

/4 TIOBOPOTA.

4.3.

Pas de bourre simple ¢
[IEpEMEHOM HOT €n dh et en dd

4.4.

Pas assemble soutenu
- en face B CTOpOHY,
- C OTKpBIBAaHHEM HOT'H BO BCE

HaMpaBJICHNUS

4.3.

Pas glissade (Bce Hanpa;J;eHHﬂ)

4.6.

Sissonne simple

Pas sus-sous en face ¥ B MaJIbIX
1103aX

4.8.

Petit pas jete (Bce HaIpaBJICHUS)
- Ha MECTE,
- C IPOJIBHKEHHUEM

4.9.

[ IoyrnoBOpOTHI ¥ ITOBOPOTHI B

'V nozunuu




4.10. rTemps lie par terre BIepen u
Ha3a,l

4.11. | Pas couru

4.12. | Pas moapku en fece u
epaulement.

—“T-

4.13. | Pas de bourre en tournent en dh
et en dd

4.14. | Sissonne ouverte Ha 45(_)_.___
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